
 

 

1 
       Articulação Horizontal  

                       4 º ano  

Disciplinas Temas/Conteúdos Calendarização 
Estudo Do Meio  
 
Português  
 
 
Educação Artística - Artes Visuais 
Educação Artística – Dança 
 
Inglês 

Natureza  
(O meu corpo e a segurança do meu corpo) 
Oralidade: Compreensão E Expressão 
Leitura  
Escrita  
Interpretação E Comunicação 
Apropriação E Reflexão 
Interpretação E Comunicação 
 

1º Período 

Estudo Do Meio  
 
Português  
 
 
Matemática  
Educação Artística – Expressão 
Dramática/Teatro 
Inglês 

Sociedade  
(o passado nacional) 
Oralidade: Compreensão E Expressão 
Leitura  
Escrita  
Números Naturais – Sistema De Numeração Decimal, Adição E Subtração  
Experimentação E Criação 
 
Números cardinais (1 a 100) e números ordinais nas datas (1st a 31st) 

1º Período 

Estudo do Meio  

 

Português  

 

Educação Artística - Artes Visuais 
 

Sociedade, Natureza E Tecnologia  
(Reconhecer símbolos nacionais; O passado do meio local e manusear 
objetos em situações concretas) 
Oralidade: Compreensão E Expressão 
Leitura  
Escrita  
Educação Literária  

1º Período 



 

 

2 
       Articulação Horizontal  

                       4 º ano  

Disciplinas Temas/Conteúdos Calendarização 
Dança  
 

Apropriação E Reflexão 
Apropriação E Reflexão  

Estudo Do Meio 
 
 
 
Português 
Educação Física 
Inglês  
 

Sociedade, Natureza E Tecnologia 
Natureza  
(Realizar experiencias com materiais e objetos de uso corrente; Aspetos 
físicos do meio e Realizar experiências com água) 
Oralidade: Compreensão E Expressão 
Área Das Atividades Físicas 
Objetos pessoais 
 

2º Período 

Estudo do Meio  
 
 
Matemática  
Português  
 
 
Educação Artística – Música 
Educação Artística - Artes Visuais 

Sociedade, Natureza E Tecnologia 
Natureza 
(Os astros; Aspetos físicos de Portugal) 
Geometria do plano (ângulos, retas, polígonos e pavimentações) 
Oralidade: Compreensão E Expressão 
Leitura  
Escrita  
Interpretação E Comunicação 
Experimentação E Criação 

2º Período  

Estudo Do Meio  
 
Português  
 
 
Matemática  
Educação Artística - Artes Visuais 

Natureza  
(Contato Entre A Terra E O Mar) 
Oralidade: Compreensão E Expressão 
Leitura  
Escrita  
Medidas Com Dizimas Finitas (Comprimento, Capacidade E Massa) 
Experimentação E Criação 
Experimentação E Criação 

2º Período  



 

 

3 
       Articulação Horizontal  

                       4 º ano  

Disciplinas Temas/Conteúdos Calendarização 
Educação Artística – Expressão 
Dramática/Teatro 
Estudo Do Meio  
 
Matemática  
Educação Física  
Português  

Sociedade 
(Portugal Na Europa E No Mundo) 
Perímetro E Área De Polígonos 
Área Das Atividades Físicas 
Oralidade: Compreensão E Expressão 
Leitura  
Escrita  

2º Período  

Estudo Do Meio  
 

 
 

Matemática  
 
Português  
 
 
Educação Artística - Artes Visuais 
Educação Artística – Música 

Natureza 
Tecnologia  
(Atividades Económicas Nacionais E Realizar Experiências Com A 
Eletricidade) 
Geometria Do Espaço (Propriedades E Planificações Dos Prismas) 
Volume  
Oralidade: Compreensão E Expressão 
Leitura  
Escrita  
Experimentação E Criação 
Interpretação E Comunicação 

3º Período  

Estudo Do Meio  
 
 
 
Português   
 
 

Natureza 
Tecnologia 
Sociedade, Natureza E Tecnologia  
(Qualidade do ambiente; realizar experiências com o ar e com o som) 
Oralidade: Compreensão E Expressão 
Leitura  
Escrita 

3º Período  



 

 

4 
       Articulação Horizontal  

 

                       4 º ano  

Disciplinas Temas/Conteúdos Calendarização 
Inglês  Animais 


