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  Nome: Clube de Expressão Dramática 

 

Destinatários  Alunos do 3.º ciclo 

Horário de funcionamento Terça-feira – 15h e 15 min. A 17h. – auditório da escola 

Breve apresentação O Clube de Expressão Dramática é um espaço criativo, 

solicitado pelos alunos em anos letivos anteriores. Numa 

vertente pedagógica e artística, os elementos são 

sensibilizados e desafiados a representar, o que implica uma 

reflexão crítica perante si próprios e o meio. Desta forma, 

pretende-se articular a estética à técnica através da 

ação/reação, fazer para conhecer através do treino e 

experimentação.  

O objetivo final visa não só a representação, mas, sobretudo, 

fomentar o gosto pelas atividades culturais como forma de 

expressão e intervenção na comunidade local e sociedade em 

geral. 

Atividades a desenvolver  Jogos de autoconhecimento, partilha e de confiança; 

 Exercícios de postura corporal, colocação de voz, 

consciência de espaço e tempo, 

 Exercícios de criatividade e improvisação, 

 Preparação de um espetáculo, 

 Apresentação de pequenas atuações e/ou peças 

teatrais adaptadas. 

Coordenador Telma Ferreira 

Equipa de trabalho  

email telmaferreira@ebsc.pt 

Mais informações em   

 


