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INTRODUÇÃO 

 

O Plano Anual de Atividades da Associação de Estudantes da Escola Básica e Secundária 

da Calheta visa organizar e apresentar à Comunidade Educativa o plano de ação da 

Associação para o ano letivo 2021/2022. 

Neste documento constam as planificações das atividades que a Associação tenciona 

realizar no dito ano letivo, em conjunto com os demais órgãos da escola e outras 

instituições exteriores à mesma. Importa salientar que este não é um documento estanque, 

podendo verificar-se a necessidade da sua reformulação ao longo do ano letivo, que 

permita integrar outras atividades que surjam e que sejam consideradas pertinentes, desde 

que planificadas e apresentadas pela direção da Associação e aprovadas pela Assembleia 

Geral de Alunos e pelo Conselho Pedagógico. 

As atividades que a Associação tenciona realizar terão em conta os objetivos do Projeto 

Educativo de Escola, pelo que a Associação procurará com as suas atividades valorizar a 

escola e o saber escolar, incentivar a interiorização de regras de civilidade, tendo em vista 

o exercício de uma cidadania esclarecida, fomentar o envolvimento dos pais e 

encarregados de educação, promover estilos de vida saudável, incentivar a participação 

cívica, prevenir comportamentos de risco, desenvolver e enriquecer competências  

pessoais e sociais e dinamizar atividades culturais ou lúdicas de interesse para os alunos.  
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Composição da Associação de Estudantes 

Direção:  

 Presidente: Leonardo Miguel Brasil Macedo, 12ºB, nº9 

Vice-presidente: Iara Silveiro Bettencourt, 11ºA, nº6 

Secretária: Daniela de Lurdes Alves Brasil, 12ºB, nº5 

Tesoureira: Ana Maria Azevedo Gonçalves, 12ºA, nº1 

Vogal do ensino secundário: Jorge Francisco Costa Azevedo, 11ºA, nº8 

Vogal do ensino básico: Matilde Maria Bettencourt Barbosa de Azevedo, 9ºB, nº8 

 

Mesa da Assembleia Geral:   

 Presidente: Lara Filipa Silva Bettencourt, 11ºA, nº10 

Secretário: Tiago Gabriel da Silveira Teixeira, 12ºA, nº13 

Secretário: Ricardo Filipe da Silveira Ramos, 12ºB, nº12 

 

Conselho Fiscal:  

Presidente: Lara Casimiro Cardoso, 12ºB, nº16 

Secretário: Hugo Miguel Gomes Paiva, 12ºB, nº6 

Relatora: Luísa Maiara Brasil Reis, 10ºA, nº9 

 

Comissão de Relações Públicas, Divulgação e Imagem: 

• Leonardo Macedo; 

• Iara Bettencourt. 

Comissão de Cultura, Comunidade e Eventos: 

• Ana Gonçalves; 

• Tiago Sousa; 
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• Jorge Azevedo; 

• Ana Azevedo; 

• Beatriz Matias; 

• Inês Casimiro; 

• Vanessa Brasil; 

• Madalena Teixeira; 

• Carolina Reis; 

• Lara Cardoso; 

• Matilde Azevedo; 

• Mariana Silva; 

 

Comissão Desporto:  

• Daniela Brasil; 

• Iara Bettencourt; 

• Lara Bettencourt; 

• Hugo Paiva; 

• Luísa Reis 

• Tiago Teixeira. 

 

Horário de Atendimento: 

• Segundas-feiras das 12:00h às 13:30h. 

A Associação também pode ser contactada através do e-mail da escola e das suas redes 

sociais: 

• Instagram: @aeebsc 

• E-mail da escola: associacaoestudantes@ebsc.pt 
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Calendarização: 

Atividade Início Fim  

Hora 

de 

Início 

Hora 

de 

Fim 

Todo 

o Dia 

Comissão 

Responsável 
Localização 

Dia 

Internacional 

para a 

Abolição da 

Escravatura 

2 de 

dezembro 
   X 

 Comissão da 

Cultura, 

Comunidade e 

Eventos-

Associação de 

Estudantes 

Escola Básica e 

Secundária da 

Calheta 

Dia Mundial 

da Luta 

Contra a 

SIDA 

2 de 

dezembro 
 8:30 14:30  

Comissão de 

Cultura, 

Comunidade e 

Eventos – 

Associação de 

Estudantes 

Escola Básica e 

Secundária da 

Calheta 

Atividades 

de Final de 

Primeiro 

Período 

17 de 

dezembro 
 8:30 17:00 X 

Comissão do 

desporto e 

Comissão de 

Cultura, 

Comunidade e 

Eventos – 

Associação de 

Estudantes 

Escola Básica e 

Secundária da 

Calheta 

Dia 

Internacional 

em Memória 

das Vítimas 

do 

Holocausto 

27 de 

janeiro 
   X 

Comissão de 

Cultura, 

Comunidade e 

Eventos – 

Associação de 

Estudantes 

Escola Básica e 

Secundária da 

Calheta 
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Dia Mundial 

de Luta 

Contra o 

Cancro 

4 de 

fevereiro 
 8:30 14:30  

Comissão de 

Cultura, 

Comunidade e 

Eventos – 

Associação de 

Estudantes 

Escola Básica e 

Secundária da 

Calheta 

Dia 

Internacional 

das 

Mulheres e 

Meninas na 

ciência  

11 de 

fevereiro 
   X 

Comissão de 

Cultura, 

Comunidade e 

Eventos – 

Associação de 

Estudantes 

Escola Básica e 

Secundária da 

Calheta 

Dia Mundial 

da Poesia 

21 de 

março 
   X 

Comissão de 

Cultura, 

Comunidade e 

Eventos – 

Associação de 

Estudantes 

Escola Básica e 

Secundária da 

Calheta 

Dia Mundial 

do Teatro 

27 de 

março 
 

Por 

Definir 

Por 

Definir 
 

Comissão de 

Cultura, 

Comunidade e 

Eventos – 

Associação de 

Estudantes 

Escola Básica e 

Secundária da 

Calheta 

Dia Mundial 

da Saúde 
7 de abril    

Por 

Definir 

Comissão de 

Cultura, 

Comunidade e 

Eventos – 

Associação de 

Estudantes 

Escola Básica e 

Secundária da 

Calheta 

Atividades 

de Final de 
7 de abril    X 

Comissão do 

Desporto e 

Comissão de 

Escola Básica e 

Secundária da 

Calheta 
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segundo 

Período 

Cultura, 

Comunidade e 

Eventos – 

Associação de 

Estudantes 

Dia Mundial 

da Arte 

20 de 

abril 
   X 

Comissão de 

Cultura, 

Comunidade e 

Eventos – 

Associação de 

Estudantes 

Escola Básica e 

Secundária da 

Calheta 

Dia 

Internacional 

do Bombeiro 

 

4 de maio 

 
   

 

 

Por 

Definir 

 

Comissão de 

Cultura, 

Comunidade e 

Eventos – 

Associação de 

Estudantes 

 

Escola Básica e 

Secundária da 

Calheta 

Dia 

Internacional 

da Família 

15 de 

maio 
   X 

Comissão de 

Cultura, 

Comunidade e 

Eventos – 

Associação de 

Estudantes 

Escola Básica e 

Secundária da 

Calheta 

Dia Mundial 

da Criança 

1 de 

junho 
   

Por 

definir 

Comissão de 

Cultura, 

Comunidade e 

Eventos – 

Associação de 

Estudantes 

Escola Básica e 

Secundária da 

Calheta 
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Planificações das Atividades: 

 

1. Identificação da Atividade: 

Nome Nº 
Área 

disciplinar/ 

Projeto/ Clube 

Responsáveis 

Dia Internacional 
para a Abolição 

da Escravatura 

1  
Comissão de Cultura, 

Comunidade e Eventos – 

Associação de Estudantes 

 

 

2. Fundamentação: 

Objetivo(s) constante(s) do P.E.E para que aponta 

• Reforçar a participação de alunos, pais/EE 

• Desenvolver nos alunos comportamentos e atitudes adequados 

• Educar para a formação cívica, ciência, tecnologia, ambiente, cultura, 
saúde e desporto 

• Afirmar a escola na comunidade envolvente, através de atividades de 

índole diversa 
 

Objetivo(s) específico(s) desta atividade 

 

 

3. Descrição da Atividade: 

Atividades Específicas Intervenientes/ Destinatários 

Publicação de uma fotografia 

acompanhada por texto alusivos ao 
tema na rede social “Instagram” 

Alunos 

Data Provável da realização Duração prevista 

2 de dezembro Todo o dia  

Local de realização Instrumento(s) de avaliação 

EBS Calheta Questionários 

 

 

4. Orçamentação: 

Recursos Orçamento 

______________________________ ______________________________ 
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1. Identificação da Atividade: 

Nome Nº 
Área disciplinar/ 
Projeto/ Clube 

Responsáveis 

Dia Mundial da 

Luta Contra a 
SIDA 

2  

Comissão de Cultura, 

Comunidade e Eventos – 
Associação de Estudantes 

 

 

2. Fundamentação: 

Objetivo(s) constante(s) do P.E.E para que aponta 

• Reforçar a participação de alunos, pais/EE 

• Desenvolver nos alunos comportamentos e atitudes adequados 

• Educar para a formação cívica, ciência, tecnologia, ambiente, cultura, 

saúde e desporto 

• Afirmar a escola na comunidade envolvente, através de atividades de 
índole diversa 

Objetivo(s) específico(s) desta atividade 

 

 

 

3. Descrição da Atividade: 

Atividades Específicas Intervenientes/ Destinatários 

Distribuição de laços encarnados que 
simbolizam o Dia Mundial da Luta 

contra a SIDA 

Alunos, Docentes e Pessoal Não 
Docente 

Data Provável da realização Duração prevista 

2 de dezembro 8:30h-14:30h 

Local de realização Instrumento(s) de avaliação 

EBS Calheta Questionários 

 

 

4. Orçamentação: 

Recursos Orçamento 

___________________________ __________________________ 
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1. Identificação da Atividade: 

Nome Nº 
Área disciplinar/ 
Projeto/ Clube 

Responsáveis 

Atividades de 
Final de Primeiro 

Período 
3  

Comissão de Desporto e 

Comissão de Cultura, 
Comunidade e Eventos – 

Associação de Estudantes 

 

2. Fundamentação: 

Objetivo(s) constante(s) do P.E.E para que aponta 

• Reforçar a participação de alunos, pais/EE 

• Desenvolver nos alunos comportamentos e atitudes adequados 

• Educar para a formação cívica, ciência, tecnologia, ambiente, cultura, 

saúde e desporto 

• Afirmar a escola na comunidade envolvente, através de atividades de 
índole diversa 

Objetivo(s) específico(s) desta atividade 

 

 

3. Descrição da Atividade: 

Atividades Específicas Intervenientes/ Destinatários 

Realização de torneiros de futsal para o 

3ªciclo e o secundário. 
Realização do torneio de sueca para o 

secundário. 

Realização do torneio de ping-pong para 
o 2º e 3º ciclo. 

Realização de atividades com os alunos 
do 1ºciclo. 

 

Alunos 

Data Provável da realização Duração prevista 

17 de dezembro Todo o dia 

Local de realização Instrumento(s) de avaliação 

EBS Calheta Questionários 

 

4. Orçamentação: 

Recursos Orçamento 

____________________________ ____________________________ 
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1. Identificação da Atividade: 

Nome Nº 

Área 
disciplinar/ 

Projeto/ 
Clube 

Responsáveis 

Dia Internacional 
em Memória das 

Vítimas do 
Holocausto 

4  

Comissão de Cultura, 

Comunidade e Eventos – 
Associação de Estudantes 

 

 

2. Fundamentação: 

Objetivo(s) constante(s) do P.E.E para que aponta 

• Reforçar a participação de alunos, pais/EE 

• Desenvolver nos alunos comportamentos e atitudes adequados 

• Educar para a formação cívica, ciência, tecnologia, ambiente, cultura, 

saúde e desporto 

• Afirmar a escola na comunidade envolvente, através de atividades de 

índole diversa 

Objetivo(s) específico(s) desta atividade 

. 

 

 

3. Descrição da Atividade: 

Atividades Específicas Intervenientes/ Destinatários 

Publicação de uma fotografia 
acompanhada por texto alusivos ao 

tema na rede social “Instagram” 

Alunos 

Data Provável da realização Duração prevista 

27 de janeiro Todo o dia 

Local de realização Instrumento(s) de avaliação 

EBS Calheta Questionários 

 

 

4. Orçamentação: 

Recursos Orçamento 
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____________________________ ____________________________ 

 

1. Identificação da Atividade: 

Nome Nº 

Área 
disciplinar/ 

Projeto/ 
Clube 

Responsáveis 

Dia Mundial de 

Luta Contra o 
Cancro 

5  

Comissão de Cultura, 

Comunidade e Eventos – 
Associação de Estudantes, 

 

 

 

2. Fundamentação: 

Objetivo(s) constante(s) do P.E.E para que aponta 

• Reforçar a participação de alunos, pais/EE 

• Desenvolver nos alunos comportamentos e atitudes adequados 

• Educar para a formação cívica, ciência, tecnologia, ambiente, 

cultura, saúde e desporto 

• Afirmar a escola na comunidade envolvente, através de 

atividades de índole diversa 

Objetivo(s) específico(s) desta atividade 

 

 

3. Descrição da Atividade: 

Atividades Específicas Intervenientes/ Destinatários 

Distribuição de laços que 
caracterizam o Dia Mundial de Luta 

Contra o Cancro 
Alunos 

Data Provável da realização Duração prevista 

4 de fevereiro 8:30h-14:30h 

Local de realização Instrumento(s) de avaliação 

EBS Calheta Questionários 

 

 

4. Orçamentação: 

Recursos Orçamento 
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____________________________ ____________________________ 

 

1. Identificação da Atividade: 

Nome Nº 
Área disciplinar/ 
Projeto/ Clube 

Responsáveis 

Dia Internacional 

das Mulheres e 
Meninas na 

Ciência 

6  
Comissão de Cultura, 

Comunidade e Eventos – 
Associação de Estudantes 

 

 

2. Fundamentação: 

Objetivo(s) constante(s) do P.E.E para que aponta 

•  Reforçar a participação de alunos, pais/EE 
•  Desenvolver nos alunos comportamentos e atitudes adequados 
•  Educar para a formação cívica, ciência, tecnologia, ambiente, 

cultura, saúde e desporto 
•  Afirmar a escola na comunidade envolvente, através de atividades 

de índole diversa 

Objetivo(s) específico(s) desta atividade 

 

 

 

3. Descrição da Atividade: 

Atividades Específicas Intervenientes/ Destinatários 

Afixar num placard duas/três 
cartolinas que contenham 

informações relevantes sobre 
mulheres e meninas na ciência 

Alunos 

Data Provável da realização Duração prevista 

11 de fevereiro Todo o dia 

Local de realização Instrumento(s) de avaliação 

EBS Calheta Questionários 

 

 

4. Orçamentação: 

Recursos Orçamento 
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_______________________________
_ 

____________________________
_ 

 

 

1. Identificação da Atividade: 

Nome Nº 
Área 

disciplinar/ 

Projeto/ Clube 

Responsáveis 

Dia Mundial da 

Poesia 
7  

Comissão de Cultura, 
Comunidade e Eventos – 

Associação de Estudantes 

 

 

2. Fundamentação: 

Objetivo(s) constante(s) do P.E.E para que aponta 

• Reforçar a participação de alunos, pais/EE 

• Desenvolver nos alunos comportamentos e atitudes adequados 

• Educar para a formação cívica, ciência, tecnologia, ambiente, cultura, 
saúde e desporto 

• Afirmar a escola na comunidade envolvente, através de atividades de 
índole diversa 

Objetivo(s) específico(s) desta atividade 

• Alertar os estudantes para a importância da poesia 

 

 

3. Descrição da Atividade: 

Atividades Específicas Intervenientes/ Destinatários 

Por Definir Alunos 

Data Provável da realização Duração prevista 

21 de março Por Definir 

Local de realização Instrumento(s) de avaliação 

EBS Calheta Questionários 

 

 

4. Orçamentação: 

Recursos Orçamento 
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____________________________ _____________________________ 

 

1. Identificação da Atividade: 

Nome Nº 
Área disciplinar/ 
Projeto/ Clube 

Responsáveis 

Dia Mundial de 
Teatro 

8  

Comissão de Cultura, 

Comunidade e Eventos – 
Associação de Estudantes 

Professores, outros 

 

 

2. Fundamentação: 

Objetivo(s) constante(s) do P.E.E para que aponta 

• Reforçar a participação de alunos, pais/EE 

• Desenvolver nos alunos comportamentos e atitudes adequados 

• Educar para a formação cívica, ciência, tecnologia, ambiente, cultura, 
saúde e desporto 

• Afirmar a escola na comunidade envolvente, através de atividades de 

índole diversa 

Objetivo(s) específico(s) desta atividade 

• Incentivar a participação em peças de teatro;  

• Desenvolver competências teatrais;  

• Revelar a importância do Teatro. 

 

 

3. Descrição da Atividade: 

Atividades Específicas Intervenientes/ Destinatários 

Realização de um teatro Alunos 

Data Provável da realização Duração prevista 

28 de março Por Definir 

Local de realização Instrumento(s) de avaliação 

EBS Calheta Questionários 

 

 

4. Orçamentação: 

Recursos Orçamento 
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_____________________________ _____________________________ 

 

 

 

1. Identificação da Atividade: 

Nome Nº 
Área 

disciplinar/ 

Projeto/ Clube 

Responsáveis 

Dia Mundial da 
Saúde 

9  
Comissão de Cultura, 

Comunidade e Eventos – 

Associação de Estudantes 

 

 

2. Fundamentação: 

Objetivo(s) constante(s) do P.E.E para que aponta 

• Reforçar a participação de alunos, pais/EE 

• Desenvolver nos alunos comportamentos e atitudes adequados 

• Educar para a formação cívica, ciência, tecnologia, ambiente, cultura, 
saúde e desporto 

• Afirmar a escola na comunidade envolvente, através de atividades de 
índole diversa 

Objetivo(s) específico(s) desta atividade 

• Transmitir aos alunos a importância de ter uma vida saudável 

 

 

3. Descrição da Atividade: 

Atividades Específicas Intervenientes/ Destinatários 

Por Definir Alunos 

Data Provável da realização Duração prevista 

7 de abril Por Definir 

Local de realização Instrumento(s) de avaliação 

EBS Calheta Questionários 

 

 

4. Orçamentação: 
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Recursos Orçamento 

______________________________ ______________________________ 

 

 

1. Identificação da Atividade: 

Nome Nº 
Área disciplinar/ 

Projeto/ Clube 
Responsáveis 

Atividades de 

Final de segundo 
Período 

10  

Comissão de Desporto 
e Comissão de Cultura, 

Comunidade e Eventos 
– Associação de 

Estudantes 

 

 

2. Fundamentação: 

Objetivo(s) constante(s) do P.E.E para que aponta 

• Reforçar a participação de alunos, pais/EE 

• Desenvolver nos alunos comportamentos e atitudes adequados 

• Educar para a formação cívica, ciência, tecnologia, ambiente, cultura, 

saúde e desporto 

• Afirmar a escola na comunidade envolvente, através de atividades de 

índole diversa 

Objetivo(s) específico(s) desta atividade 

 

 

 

3. Descrição da Atividade: 

Atividades Específicas Intervenientes/ Destinatários 

Realização de torneios de 
modalidades a definir durante a 

semana antecedente, tendo por base 
a opinião dos alunos 

Alunos 

Data Provável da realização Duração prevista 

7 de abril Todo o dia 

Local de realização Instrumento(s) de avaliação 

EBS Calheta Questionários 
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4. Orçamentação: 

Recursos Orçamento 

______________________________ ______________________________ 
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1. Identificação da Atividade: 

Nome Nº 
Área disciplinar/ 
Projeto/ Clube 

Responsáveis 

Dia Mundial da 
Arte 

11  

Comissão de Cultura, 

Comunidade e Eventos – 
Associação de 

Estudantes 

 

 

2. Fundamentação: 

Objetivo(s) constante(s) do P.E.E para que aponta 

• Reforçar a participação de alunos, pais/EE 

• Desenvolver nos alunos comportamentos e atitudes adequados 

• Educar para a formação cívica, ciência, tecnologia, ambiente, cultura, 

saúde e desporto 

• Afirmar a escola na comunidade envolvente, através de atividades de 

índole diversa 

Objetivo(s) específico(s) desta atividade 

 

 

 

3. Descrição da Atividade: 

Atividades Específicas Intervenientes/ Destinatários 

Por Definir Alunos 

Data Provável da realização Duração prevista 

20 de abril Por Definir 

Local de realização Instrumento(s) de avaliação 

EBS Calheta Questionários 

 

 

4. Orçamentação: 

Recursos Orçamento 

_____________________________ ______________________________ 
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1. Identificação da Atividade: 

Nome Nº 
Área 

disciplinar/ 

Projeto/ Clube 

Responsáveis 

Dia Internacional 
do Bombeiro 

12  
Comissão de Cultura, 

Comunidade e Eventos – 

Associação de Estudantes 

 

 

2. Fundamentação: 

Objetivo(s) constante(s) do P.E.E para que aponta 

• Reforçar a participação de alunos, pais/EE 

• Desenvolver nos alunos comportamentos e atitudes adequados 

• Educar para a formação cívica, ciência, tecnologia, ambiente, cultura, 
saúde e desporto 

• Afirmar a escola na comunidade envolvente, através de atividades de 
índole diversa 

Objetivo(s) específico(s) desta atividade 

 

 

 

3. Descrição da Atividade: 

Atividades Específicas Intervenientes/ Destinatários 

Por Definir Alunos 

Data Provável da realização Duração prevista 

4 de maio Por Definir 

Local de realização Instrumento(s) de avaliação 

EBS Calheta Questionários 

 

 

4. Orçamentação: 

Recursos Orçamento 

______________________________ ______________________________ 
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1. Identificação da Atividade: 

Nome Nº 
Área disciplinar/ 
Projeto/ Clube 

Responsáveis 

Dia Internacional 
da Família 

13  

Comissão de Cultura, 

Comunidade e Eventos – 
Associação de Estudantes 

 

 

2. Fundamentação: 

Objetivo(s) constante(s) do P.E.E para que aponta 

• Reforçar a participação de alunos, pais/EE 

• Desenvolver nos alunos comportamentos e atitudes adequados 

• Educar para a formação cívica, ciência, tecnologia, ambiente, cultura, 

saúde e desporto 

• Afirmar a escola na comunidade envolvente, através de atividades de 

índole diversa 

Objetivo(s) específico(s) desta atividade 

• Promover a importância da família na vida de cada cidadão; 

• Abordar os diversos tipos de família. 

 

 

3. Descrição da Atividade: 

Atividades Específicas Intervenientes/ Destinatários 

Expor num placard cartazes onde 

estejam explicitados os diversos tipos 
de família 

Alunos 

Data Provável da realização Duração prevista 

16 de maio Por Definir 

Local de realização Instrumento(s) de avaliação 

EBS Calheta Questionários 

 

 

4. Orçamentação: 

Recursos Orçamento 

_____________________________ _____________________________ 
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1. Identificação da Atividade: 

Nome Nº 

Área 
disciplinar/ 

Projeto/ 
Clube 

Responsáveis 

Dia Mundial da 

Criança 
14  

Comissão de Cultura, 
Comunidade e Eventos – 

Associação de Estudantes 

 

 

2. Fundamentação: 

Objetivo(s) constante(s) do P.E.E para que aponta 

• Reforçar a participação de alunos, pais/EE 

• Desenvolver nos alunos comportamentos e atitudes adequados 

• Educar para a formação cívica, ciência, tecnologia, ambiente, cultura, 
saúde e desporto 

• Afirmar a escola na comunidade envolvente, através de atividades de 
índole diversa 

Objetivo(s) específico(s) desta atividade 

 

 

 

3. Descrição da Atividade: 

Atividades Específicas Intervenientes/ Destinatários 

Por Definir Alunos 

Data Provável da realização Duração prevista 

1 de junho Por Definir 

Local de realização Instrumento(s) de avaliação 

EBS Calheta Questionários 

 

 

4. Orçamentação: 

Recursos Orçamento 

_____________________________ _____________________________ 

 


