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Disciplinas Temas/Conteddos Calendarizagao
Portugués Tipologia textual: o texto descritivo

1.2,22e3.2
Geografia Terra, estudos e representacdes periodos

Meio Natural

Ciéncias Naturais Diversidade de paisagens geolégicas 19 periodo
Portugués Gramatica / Funcionamento da Lingua 1.2,22e3.2
periodos

Inglés Gramatica / Funcionamento da Lingua

Portugués Retrato e autorretrato

Francés Identificagdo Pessoal 1.2,22e3.0
Caracterizacgao: tragos fisicos e psicologicos periodos

Educacao Digital Identificar sinais de dependéncia da Internet e o seu impacto da vida pessoal

do individuo;
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Educacao para a Saude

Cidadania e desenvolvimento

Inglés

TIC

Portugués
EMRC
Educacao Fisica
Franceés

Educacgdo para a saude

Educacao Fisica

Historia

Saude mental e prevencdo da violéncia - Identidade

[gualdade de género
Identificacdo Pessoal
Caracterizacao fisica e psicoldgica
Microsoft Word/ Paddlet

Texto de literatura juvenil:

O Cavaleiro da Dinamarca

Tema: O Natal

Aptidao Fisica

Higiene e saude: higiene pessoal; cuidados com a satide; bem-estar
A Higiene e a Satude
Aprendizagem dos processos de desenvolvimento e manutengdo da

condicao fisica

A heranga do mediterraneo antigo: destacar o papel dos Jogos

Olimpicos como fator unificador do mundo helénio

1¢ periodo

1.2,22e3.2
periodos

1¢ periodo

L& 286 5E

periodos
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Fisico-Quimica

Educacao Fisica

Francés

Educac¢ao para a satude

Inglés

Cidadania e desenvolvimento
TIC
E.T.

Historia

EMRC

Historia

Fontes de energia e transferéncias de energia

Jogos Desportivos Coletivos/Individuais

Os  grupos (La  Bande): comunicacdo  interpessoal,
contactos/convivios; locais de encontro

Saude mental e prevencdo da violéncia - Comunicacgao

Atividades desportivas

Projetos escolares

Empreendedorismo

Microsoft Word/ Microsoft Powerpoint

Tecnologia e sociedade:

Tecnologia e desenvolvimento social

Conhecer o processo de hominizagao

As caracteristicas das sociedades do Paleolitico

A criacao

Das sociedades recolectoras as primeiras sociedades produtoras: o

dominio do fogo

32 periodo

19,29 39
Periodos

3¢ Periodo

12 Periodo

19 periodo
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Fisico-Quimica

Historia

EMRC

Historia

Geografia

Historia

Geografia

Articulagdo Horizontal

Cidadania e desenvolvimento

TIC

Ciéncia Naturais

Geografia

Reconhecer que a energia esta associada a sistema que se transfere
conservando-se globalmente, que as fontes de energia sao
relevantes na sociedade e que ha varios processos de transferéncia
de energia.

A formacao da cristandade ocidental e a expansao islamica

Religides Abraamicas
Compreender o novo mapa politico da Europa apés a queda do

Império Romano do Ocidente

A diversidade de representagdes cartograficas

A formacdo do reino de Portugal num contexto de reconquista

A inserc¢do de Portugal na Europa e na Unido Europeia
Instituicdes e participagdo democratica
Microsoft Word/ Microsoft Powerpoint

Dinamica externa da Terra- Diversidade de paisagens geoldgicas

32 periodo

22 periodo

22 periodo

1¢ periodo

32 periodo

22 periodo

1¢ periodo

1¢ periodo
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Ciéncia Naturais

Historia

Fisico-Quimica

Ciéncias Naturais

Geografia

Ciéncias Naturais

Geografia

Objeto e método da Geografia - Identificar no territorio paisagens
com diferentes graus de humanizacao.

Dinamica externa da Terra : Minerais - unidades basicas das rochas

Das sociedades recoletoras as primeiras sociedades produtoras -
Reconhecer o fabrico de instrumentos como conquistas

fundamentais no processo de humanizacao.
Classificacdo dos materiais em substancias e misturas.
Dinamica externa da Terra: Diversidade de paisagens geoldgicas e

Processos de formacgdo de rochas sedimentares.

Agentes externos responsaveis pela formacao das diferentes formas

de relevo.

Dinamica interna da Terra: Estrutura e dindmica interna da Terra.

Especificidades fisicas humanas dos diferentes continentes:

Identificar os limites dos continentes.

19 periodo

19 periodo

22 periodo

1¢ periodo

32 periodo

19 periodo

19 periodo
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Ciéncias Naturais Consequéncias da dinamica interna da Terra: Atividade vulcanica 192 /22 periodo
Atividade sismica 22 periodo
Fisico-Quimica Transformacgdes fisicas e quimicas e concluir que a transformacao 22 /32 periodo

de substancias pode envolver absorc¢ao ou libertacao de energia

Cidadania e desenvolvimento Risco

Ciéncias Naturais Os fosseis e a sua importancia 32 periodo
Ed. Visual Tracados geométricos espirais 22 periodo
Ciéncias Naturais Etapas na histéria da Terra 32 periodo
Historia Caracterizacdo das sociedades do Paleolitico; vivéncias religiosas e 1¢ periodo

as manifestacdes artisticas do homem do paleolitico

Historia As Crises do século XIV 32 periodo
Geografia 0 meio natural: O Clima 2/32 periodos
Francés A familia: membros da familia e lagos de parentesco; quotidiano

familiar 19/22 periodo
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Inglés

Cidadania e desenvolvimento

Francés

Inglés

Francés

Geografia

Inglés

Cidadania e desenvolvimento
TIC

Francés

Geografia

0 seu meio e o dos outros: agregados familiares

Direitos humanos

A escola: sistema educativo; situacao escolar; quotidiano escolar;

organizacdo espacgo-escola

O seu meio e o dos outros: a escola

Meio envolvente: espacos fisicos, lugares e paises

A inserc¢ao de Portugal na Europa e na Unido Europeia

Especificidades fisicas e humanas dos diferentes continentes.

Paises da Unido Europeia: paises / nacionalidades
Instituicoes e participacdo democratica e Interculturalidade
Microsoft Word/ Microsoft Powerpoint

Meio envolvente: condi¢des climaticas

Clima e formacdes vegetais

22/39 periodo

22 periodo

12/2%periodo

32periodo

2/3¢ periodos
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Fisico-Quimica Movimentos da Terra e da Lua 12 Periodo

Geografia Variacao diurna da temperatura e variacao anual da temperatura 22 /3%eriodo
Clima como resultado da influéncia dos diferentes elementos 22 /3%eriodo
atmosféricos

Fisico-Quimica Propriedades fisicas e quimicas das substdncias que as permitem 22 /3%eriodo

distinguir e identificar

Geografia Influéncia dos centros barométricos na variacdo da precipitacao 22 /3%periodo
Francés A escola: sistema educativo, situacao escolar, quotidiano escolar 3%periodo
Historia Caracterizacao da cultura de Portugal do século XII ao XIV

Inglés Paises da Unido Europeia: paises / nacionalidades 19 periodo
Geografia Especificidades fisicas e humanas dos diferentes continentes. 22 periodo
Cidadania e desenvolvimento Instituicdes e participagdo democratica e Interculturalidade

Matematica Numeros racionais: multiplicacdo em Q; divisao em Q; propriedades 1¢ periodo

da multiplicagdao em Q.
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Fisico-Quimica

Matematica

Geografia

Matematica

Geografia

Matematica

Geografia

Matematica

Poténcias

Distancias no universo; utilizar unidades de distancia adequadas as
varias escalas no universo.

Numeros racionais: multiplicacao em Q; divisao em Q; propriedades

da multiplicacdo em Q.

O conhecimento das escalas no calculo de distancias reais.
Funcdes: conceito de funcdo e de grafico de uma funcao;

correspondéncia entre conjuntos; relacdes entre variaveis.

A importancia da representacdo grafica da temperatura e
precipitacdo na caraterizagao dos tipos de clima.

Funcdes: variacdo de uma fung¢do; funcdo constante; funcdo de
proporcionalidade direta; problemas envolvendo fungdes de

proporcionalidade direta.

Variacdo anual da temperatura; variacdo diurna da temperatura.

Equacgdes: resolucao de equagdes.

19 periodo

19 periodo

19 periodo

19 periodo

32 periodo

19 periodo

32 periodo

22 periodo
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Fisico-Quimica Propriedades fisicas e quimicas das substdncias que as permitem 22 periodo

distinguir e as identificar.

Matematica Organizacdo e tratamento de dados: média aritmética; extremos e 32 periodo

amplitude.

Geografia Variacao anual da temperatura; variacdo diurna da temperatura. 32 periodo



